
5 STEP 
アクティブ・リーディング

　大学入試改革などを視野に入れ、本
文の読み方や英文の効果的な聞き取り
方が丁寧に示されている『5 STEP ア
クティブ・リーディング』を採用しまし
た。文法の総復習ができ、大学入試で必
要な英単語が出題傾向を踏まえて盛り
込まれていることも良いと感じました。
　授業では、まず重要単語の意味と発
音、綴りを確認。次に付属のCDを流
し、聞き取った内容をワークシートに書
かせます。その後リーディングに移り、
「ターゲット文法」を中心に本文全体
を1文ずつ解説していきます。さらに、

４技能を総合的に向上させ、大学入試改革に対応
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教材の使用方法
▶ 授業と自学で使用
 週1回2コマ、メイン教材として使
用

テストの実施方法
 定期テストで出題
 （長文読解の後にT／Fや要約問題

で内容の理解度を確認。その他、
文法の総復習など）

学習内容の定着のため、生徒には家で
Lessonを復習するよう伝え、次の授業
で確認テストを実施。また、次項の新出
単語を調べ、本文をノートに書いてくる
よう指導しています。定期テストでは、
内容の理解度を確認する問題や、内容
に関連した大学入試問題の読解問題を
出題しています。
　今後は協働学習で内容理解を深める
ような読み取りや、発表活動によって思
考力・判断力・表現力を向上させる授業
を展開していきたいです。
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